
 

  

 

 

 

 

講習会 

  2 月 14・15 日にまかせて会員養成の講習会を開催します。6 月の講習会は申

込みがありませんでした。まかせて会員が不足しています。多くのご参加をお願いし

ます。子育て支援に興味がある、子育て・孫育てについて勉強したいなどでも受講可

能です。                                                     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

               
 

 

   

 三股町ファミリー・サポート・センター 

       ℡0986-51-5688 令和 5 年 冬 

   フォローアップ講習 

まかせて・どっちも会員さんは 5 年に 1 度、まかせて会員講習会の「救急法」と「子

どもの世話・安全」の講習を受けていただくことになっています。該当する会員さんに

はお知らせしますので受講をお願いします。 

おねがい会員さんへ 

・活動依頼の予定が決まったら、早めにまかせて会

員さんとセンターの両方に連絡をお願いします。連

絡が無いと万一のときに保険が適用されません。    

 

・キャンセル料について  

依頼をキャンセルする場合 

前日までは無料です。なるべく早めの連絡をお願い

します。無断→全額負担 

当日の連絡でキャンセル→半額負担  

雨天中止や予定変更で当日の連絡になる時もお支払

いをお願いします。まかせて会員さんは予定を空け

て待っています。                      

  活動件数 4 月～11 月 

保育園の迎えと預かり  32 件 

保護者の外出等の援助  7 件 

習い事等の送迎     251 件 

 活動件数を見ていただくとわかるように、送迎件数がとても多くなっています。 

 送迎のお手伝いだけでも可能です。子育てのサポートに興味のある方が近くにいらしたらぜひ、センタ

ーへお知らせください。 



   

                全会員交流会                               
    

 

     9 月 29 日(金)に子育て支援センターと合同でドライフラワーのミニボックスアレンジ作りを 

    行いました。講師は温水 桐代先生。可愛いお子さんを眺めながらの作業で素敵なミニボックス 

    が出来上がりました。 

    

  感想  ・素晴らしいドライフラワーのミニボ 

      ックスアレンジをおしえていただき 

      ましてありがとうございました。玄関 

      に置かせていただきます。 

      

      ・素晴らしい先生とお友達に出会えて 

      楽しい 1日でした。ありがとう。こんな 

      可愛いお花を先生がつくられた事に感謝 

      です。お正月は玄関に飾り楽しませて 

      いただきます。またこのような計画を楽しみにしております。       

       

           

               

             まかせて会員交流会 
  

 11 月 24 日(金)はストレッチポール教室を行いました。講師は野元博美先生。 

 ストレッチポールやハーフのポールを使って、普段伸ばせない箇所をやわらかくほぐしました。 

   肩こりや腰痛が緩和できたようです。今回はどっちも会員さんも参加してくださり、活動の様子 

   を聞く事ができました。 

         

                         感想  ・先生の説明がとても分かりやすかった 

                              です。今回参加できてよかったです。 

                          

                            ・最初は体が硬くて肩甲骨で挟むという 

                             感覚が分からなかったけど、徐々に 

                             ほぐれて出来るようになり驚きました。 

                             またの機会を楽しみにしています。 

 

                             

                                     


