
       

 

 

 

 

 

 秋季爽やかな 良い季節になりました。 

7 月 12 日にはまかせて会員講習会が行われ、まかせて会員 2 名、どっちも会員 2 名の方にご登録頂きまし

た。さっそく活動を受けて頂いた方もいらっしゃいます。ありがとうございます。地域の子育てのお手伝い

を宜しくお願い致します。 

 

  

  

 車での事故に気を付けましょう（駐車場でドアを急に開け、隣の車を傷つける） 

 ファミリー・サポート・センター事業では、全国的に送迎など車を使った活動が増えてきました。三股町でも、

8 月は 27 件中 26 件が自家用車を使っての活動でした。会員の方々のお蔭で今の所 三股町での事故はありま

せんが、全国のファミサポ活動では、今年に入って 5 件、預かったお子さんのドアの開閉によって隣の車を傷つ

けてしまう事故が起こっているそうです。この場合、賠償責任保険は適用されず、まかせて会員の自動車任意保

険による支払いになってしまいます。ケガはもちろん事故はなるべく未然に防げたら…と思います。 

● 小さい子どもを乗せたら車のドアにロックをかける 

● 子どもに前もって言い聞かせておく（まかせて・おねがい両会員で！） 

 など十分に注意して活動をおねがいします。 

 

 

 

 

                           

 

三股町 ファミリー・サポート・センター 

       ℡ 0986-51-5688 H29 秋 

H29 年度 第 2回まかせて会員 養成講習会 

日時：H30 3 月 7 日（水） 

      8:40～16:30 

   後日、救急法を受けて頂きます 

  新規さん募集中です！！ 

         お礼 

 たんぽぽ便り夏号でお知らせした蓼池での

援助活動についてですが、活動して下さる方が

見つかりました。ご協力ありがとうございまし

た。 

おねがい会員  284 名 

まかせて会員    65 名 

どっちも会員   41 名 

   合計   390 名 

会員数 10 月 25 日現在 

 8 月～10 月で行われた活動 

 ・夏休み 児童館送り  

 ・児童館迎え 

 ・短時間の預かり 

 ・塾・習い事の送り 

 ・保育園の迎え 

 ・夜間保護者不在時の預かり 

 現在、塾・習い事の送りが増えて 

 きています。 

     活動の様子～活動報告書より～ 

・ボールなど使ってふたりで遊ぶ。仏壇に座っておがむ。 

 感心だ。    （おねがい会員：小１と 1 歳の姉妹） 

・運動会では今年も白団で赤団が良かったなあと… 

 来年は赤団になりますように（おねがい会員：小２） 

・自発的にシートベルトをしていました。 

 親御さんの日頃の生活が見えるようでした。 

             （おねがい会員：小６） 

・敬老の日のプレゼントを作ってくれた 嬉しい 

             （おねがい会員：小１） 

・運動会の疲れが出てるようでしたが、以前に比べ 

 て明るく、笑顔があって安心しました。 

        （おねがい会員：小２） 



～ちょっとお話～ ハイハイは いいこといっぱい☆ 

 

 赤ちゃんが立つととてもうれしい気持ちになりま 

すね！でもその前段階のハイハイは子どもの体作り 

に大きな役割を果たすことがわかってきました。 

 ハイハイは全身運動です。腰を中心に全身の筋肉を育てる効果

があります。また、バランス感覚や反射神経の基礎をつくると言

われています。体幹がしっかりし、腕の力もついてくると転びそ

うになった時にとっさにバランスをとったり、腕で体を支えたり

できるようになり、自分の身を守ることができるようになります。 

 他にも呼吸力が高まったり、周りを注意深く見る力もつくそう

です。ぜひたくさんハイハイをさせてあげてくださいね。 

 

 

  

      ～ストレッチポール運動、他～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 20 日（水）まかせて会員交流会 

を行いました。自己紹介、トイレット 

ペーパーの芯で壁飾り作りをした後、 

理学療法士の先生によるストレッチポール運動を行いました。①ストレッチポールの効果・注意点などの説明。②各自姿

勢チェック。③ポール運動実践。④姿勢の変化を確かめる。という流れで行いました。会員さんたちからは「背中をごろご

ろするだけでも気持ちが良かった。」「非常にリラックスできて気持ちがよくなった。」という感想を頂きました。 

 

 次回の交流会は 2 月を予定しています。内容は子どものしつけに関する講演会です。日が近くなったら詳細をハガキで

お知らせします。子育て支援センターの利用者（おうちの人と子ども達）も参加します。 

年に 1 度のまかせて会員・おねがい会員の交流会です。ご参加お待ちしています。 

  

 

 

 

   【おねがい会員さんへ】 

・まかせて会員さんに活動をお願いし 

 たらセンターへも連絡をお願いしま 

 す。 

・久しぶりでまかせて会員さんに連絡 

 が取りづらい場合などは、センターが 

 間に入りますのでご連絡下さい。 

・わからないこと（料金・利用方法など） 

 あればおたずね下さい。 

ファミリー・サポート・センター 

５１－５６８８（平日 8:15～17:00） 

時間外は留守電に伝言おねがいします。 


