
★まかせて会員さんを募集しています★         

H29 年度 まかせて会員 養成講習会のお知らせ 

日時 7 月 12 日（水） 

   午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分（昼休憩 50 分） 

場所 元気の杜（小会議室） 

  ・託児もあります（要予約） 

お知り合いで興味のある方などいらっしゃればお知らせください。 

また、子育て中のかたでもまかせて会員さんになれます。 

三股町で子育てのお手伝いをしてみませんか 

≪申込み・お問合せ≫５１－５６８８ ファミリー・サポート・センターたんぽぽ 

 

 

 

 

 

  

 3 月、4 月は年度の変わり目で登録や事前打ち合わせが多く行われました。皆さんのご縁がつな

がることがうれしいです。アジサイが咲き始め、梅雨入りが間近に迫ってきました。寒暖差や湿気

があり、体調管理が難しい時期です。特に子どもはよく汗をかきますので、預かりをお願いすると

きは、タオル・水分を必要に応じてご準備下さい。 

 

 

 

 

 

三股町 ファミリー・サポート・センター 

         Tel 0986 51 5688 H29 夏 

平成 28 年度 センターの状況

報告（H28.4.1～H29.3.31） 

おねがい会員  262 名 

まかせて会員   63 名 

どっちも会員   39 名 

合計      364 名 

 

活動件数   年間 160 件 

活動内容・保育園幼稚園の迎え 

    ・習い事の送迎 

    ・保護者不在の時の預 

     かり        

     ・保護者の短時間・臨 

     時的就労時   など 

       

活動の様子 援助活動の報告書より 

・夫と 3 人でトランプを楽しむ 

・久しぶりでしたが、すぐわかっておしゃべりをし

てくれました。（略） 

・「来たよ」といって（略）オリガミをする。弟に

お手紙を書く。「ありがとう」の言葉を頂きました。

うれしかったです 

・（略）桜が満開で外も明るかったので公園の中を

お散歩しました。花びらを集めて花ふぶきにして

遊んでいました。桜並木を一周したので疲れたの

か少しだけ横になったりしながら TV を見ていて

ずいぶんわが家にも慣れてくれてうれしいです。 

    おたずね 

 蓼池地区近辺で朝 1 時間程

度の援助活動をして下さる方

を探しています。 

 できますよというかた 

ぜひお知らせください。（←お

かげさまで見つかりました。） 

 



【おねがい会員さんへ】 

・センターへの電話がつながらない場合は同じ事務所の子育て支 

援センターでも伝言伺います。☎ 0986�52�8101 

・利用方法のわからない方、久しぶりでまかせて会員さんに電話

しづらい方 お気軽にセンターまでお電話下さい。 

【これからの行事】 

まかせて会員交流会 （9 月予定） 

  ストレッチポール運動を予定しています。 

  詳しい日程が決まり次第ハガキでお知らせします。 

                            

                     5 月 12 日（金）に まかせて会員さんの交流会を行い 

               ました。内容は、「子育てコーチング」（井川壮士朗先         

            生）と救急法（都城南消防署救命士）です。 

                                 

●子育てコーチングの様子↓。今回は子どもたちが楽しく遊ぶ中お話を聞きました。 

「コーチングとは何か」「問題を解決す

る答えは子ども自身がもっている」「思

い込み、先入観にとらわれずきくこと」

「子どもの気持ちを受け止めること」な

どのお話を聞きました。みなさん始めは

緊張されていましたが、井川先生との楽

しい会話で和やかな会になりました。 

 

●救急法の様子↓  救急法 

乳幼児の心肺蘇生法・のどに異物

 が詰まった時の対処法。AED の

使い方などを教えて頂きました。 

子育て支援センターの親子と 

一緒に参加しました。 

 

        

    

交流会を行いました  

コーチング みなさんの感想より 

・子どもに接するときに思い込み 

 をしていることが多かったので、 

 なるべく子どもに考えさせるよ 

 うにしたい。 

・子どもが夫と妻の考え方の違い 

 に挟まれ苦しむということを聞 

 き、孫についても考えさせられま 

 した。 

 祖父母である自分たちと、孫の親 

 の考え方も違うので、合わせるこ 

 とも必要なのかなと思いました。 

・コーチングはカウンセリングに 

 近い考え方なのだと感じました。 

井川さんとの質疑応答より 

Q.時間がない時に子どもの答えを 

 待ってあげる心の余裕がありま 

 せん。 

A.できるとき、できないときは当然 

 あります。できるときにしていけ 

 ばできることが増え、お互いの関 

 係が少しずつ良くなっていきま 

 すよ。 

Q.コーチングは夫婦間でも応用で 

 きますか。 

A.できます 

 


