
・（土）（日）（祝）仕事・用事の預かり 

・ 学校代休の時の預かり 

・ 児童館・保育園の迎えと自宅預かり 

・ 求職活動時の預かり 

・ 習い事への送迎 

・ 学校帰宅後預かり 

活動件数 354 件 

（H26 年度） 

 

                 

 

 

 

 

 

ファミサポでは、依頼者は、預かってもらって感謝し、提供者は預けてくれて感謝するそんなお

互いにとって優しさや喜びが響き合うことを大切にして活動を行っています。ファミサポを信頼

してかわいいお子さんを預けてくれる依頼会員さん、預かったお子さんを大切に可愛がってくだ

さる提供会員さんたちの活動をサポートさせて頂き、みなさんのおかげであたたかい活動が続い

ていますことを心から感謝しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

切りかえことば：子どもの感情のコントロール力を育てることば 

 

 

① 手はおひざ 待てる子にする（スタートを意識させる） 

② あとで   期待しながら待てる子に（未来への期待） 

③ いや    正直に気持ちを表す（自分を守る言葉でもある） 

④ 黙って聞こうね ルールに従える子に（ルールに気づくようになる） 

⑤ これでいいよ 大丈夫と伝える （ゴールを数や量で伝える） 

⑥ 泣くのはおしまい 終わりを教える（気持ちにも終わりがある） 

⑦ 半分の力で 調整力をつける（運動・声の調整力） 

⑧ ○○したら今度は□□ね やるべきことを整理する（見える化） 

三股町 ファミリー・サポート・センター 

        ℡ 0986-51-5688 H27 夏 

 

 

 

 

6 ヶ月のお子さん 保育園の一時保育と併用しな

がら保育園行事等で預かりができない場合などに

利用されてます。人見知りがなく、いつも機嫌よく

過ごし右に寝返りや右回りを見せてくれ 会うた

びに成長している姿にびっくりされるそうです。ち

ょっぴり泣く時もあるけどミルクを飲んで、ぐっす

り眠るいい子ちゃんで、いつも癒されると、活動を

嬉しそうに話してくれるまかせて会員さんです。  

《共感の言葉・提案の言葉の例》 

□ そうだったんですね 

□ それは大変（嬉しい・心配）でしたね 

□ お母（父）さんも頑張っていますね 

□ 大丈夫ですよ 

□ 私にできることがあれば、言ってね 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流会（５月）子育て支援センターと合同で親業訓練『子どもの心を理解

する親の聴き方・話し方』をお勉強し、子どもの話を受け止める大切さ・

（例）ケガを痛がる子どもに痛いの痛いの飛んでいけではなく『ここ痛い

ね』と気持ちの声かけの大切さを教わりました。 

その後 理学療法士によるストレッチポールによる『簡単ストレッチポー

ル運動』立ち方・歩き方の指導され、普段と違う感覚にびっくりみなさん

驚きました。 

【おねがい会員さんへ】 

・ まかせて会員さんに予約されたら事務所へ連絡をお願いします。 

・ センターの電話がつながらない場合 0986-52-8101 

（事務所内：子育て支援センターでも伝言伺います）  

・ 利用方法の分からない方 いつでも気軽にお電話ください。 

・ お子さんが 13 歳の誕生日を迎えると自動的に退会になります。 

【これからの行事】 

H2７年度 第 2 回 まかせて会員 養成講習会 

日時：２月１０日（水）※新規さん募集しています！  

 

★ まかせて会員 救急法＆フォローアップ講習 交流会 

日時：１２月１０日（木）１０時～１２時 

 

DVD『地域で支える子育て 2』

ファミリー・サポート・センタ

ーの活動！ 

《まかせて会員 報告書より》 

・ お迎えに行くとルンルンで喜んできてく

れるので、毎回お迎えが楽しみです。 

（おねがい会員：小学 2 年） 

・ 人見知りしなく、泣かないで抱っこされ

ました。   （おねがい会員：7 ヶ月） 

・ メダカの監察・ピアノを弾いて楽しみま

した。   （おねがい会員：小学 1 年） 

・ 習い事のバスに乗せると ずっと手を振

ってバイバイしてくれる。 

（おねがい会員：4 歳） 

・ 修学旅行・夢などを話してくれ頼もしく

思います。（おねがい会員：小学 6 年） 

・ 夕飯を一緒に作り、お手伝い上手でおい

しく食べました。 

（おねがい会員：小学 4 年） 

 

 

 

 

 

 

 


